


 Reguläre Kurse  Steptanz  Line Dance 

 
 

 
 

Grundkurse / Gesellschaftstanz 1    (7x 1½ Std.) 
Der Klassiker für den Anfang. Sie lernen mit uns Grundschritte und 

einfache Figuren in den folgenden Tänzen: Foxtrott, Engl. Walzer, 

Wiener-Walzer, Tango, Cha Cha, Disco-Fox, volkstümliche Tänze 

G1 Do. 21.05.-02.07.26 20.45 - 22.15 Nr. 7561 MA 

G1 Fr. 22.05.-03.07.26 19.15 - 20.45 Nr. 7549 MA 
 
 

 
 

 

Fortsetzung / Gesellschaftstanz 2   (7x 1½ Std.) 
... weiter geht’s! Wiederholung und Erweiterung der Tänze vom Grund-

kurs. Zusätzlich zeigen wir Ihnen: Samba, Rumba, Rock'n'Roll/Jive. 
G2 Di. 05.05.-16.06.26 20.45 - 22.15 Nr. 7542 SB 

 

 
 

 
 

Hobby-Kurse                                        (7x 1½ Std.) 
In diesen Kursen wird das Tanzen zum Hobby! Ausbau der Grund- und 

Fortsetzungskurse oder vorangehenden Stufe mit schönen Figurenpro-

grammen. Erweiterung mit aktuellen Modetänzen.  

Hobby 1: Mo. 04.05.-22.06.26 19.15 - 20.45 Nr. 7550 MA 

Hobby 2: Mo. 04.05.-22.06.26 20.45 - 22.15 Nr. 7528 TM 
Hobby 3: Do. 07.05.-25.06.26 19.15 - 20.45 Nr. 7551 TM 

Hobby 4: Mo. 27.04.-15.06.26 19.15 - 20.45 Nr. 7538 DO 

Hobby 7: Di. 21.04.-02.06.26 20.45 - 22.15 Nr. 7531 MA 

Hobby 8: Di. 05.05.-16.06.26 19.15 - 20.45 Nr. 7541 TM 

Hobby V/1: Fr. 20.03.-29.05.26 19.15 - 20.45 Nr. 7524 DO 

Hobby D/2: Mi. 01.04.-27.05.26 19.15 - 20.45 Nr. 7534 DO 

Hobby J/3: Do. 02.04.-04.06.26 19.15 - 20.45 Nr. 7546 DO 

Hobby I/4: Mi. 01.04.-27.05.26 19.15 - 20.45 Nr. 7543 DO 

Hobby F/5: Di. 05.05.-16.06.26 19.15 - 20.45 Nr. 7530 MA 
Hobby E/6: Do. 07.05.-25.06.26 19.15 - 20.45 Nr. 7535 MA 

Hobby C/7: Mo. 30.03.-01.06.26 19.15 - 20.45 Nr. 7525 TM 

Hobby Z/8: Mi. 01.04.-27.05.26 19.15 - 20.45 Nr. 7533 MA 
 

 
 

 
        

Steptanz Erwachsene                (*7x/+8x/9x 1 Std.) 
Die Tanzart, mit der Fred Astaire und Ginger Rogers berühmt wurden! 

Rhythmus, der unter die Haut geht! Für Anfänger und Fortgeschrittene. 

Step 1:* Mo. 19.10.-30.11.26 17.10 - 18.10 Nr. 7491 JG 

Step 5:+ Mi. 29.04.-01.07.26 18.10 - 19.10 Nr. 7555 JG 

Step M: Mo. 20.04.-29.06.26 18.10 - 19.10 Nr. 7554 JG 
 

 

 
 

 

Line Dance                                    (*10x/11x 1 Std.) 
Line Dance ist der Linientanz mit Gute-Laune-Garantie, der sich für jede 

und jeden eignet: Zu moderner Musik von Country über Pop bis zu den 

aktuellen Charthits werden Schritte und Choreografien synchron in der 

Gruppe getanzt, die einfach Spass machen! Einstieg jederzeit möglich. 

Line Dance 2:* Fr. 24.04.-03.07.26 18.10 - 19.10 Nr. 7548 MA 

Line Dance 5: Di. 21.04.-30.06.26 18.10 - 19.10 Nr. 7529 MA 

Line Dance 6:* Fr. 24.04.-03.07.26 18.10 - 19.10 Nr. 7536 DO 

Line Dance M: Mi. 22.04.-01.07.26 18.10 - 19.10 Nr. 7532 MA 
Line Dance 

für Senioren:* 

Do. 23.04.-02.07.26 16.30 - 17.30 Nr. 7544 MA 

 
 
 
 
 
 

 

Reguläre Kurse  Senioren-Tanzkurse  
 
 

 
 

Salsa, Merengue, Bachata                     (7x 1½ Std.) 
Der geniale Tanz aus der Karibik mit lateinamerikanischem Tempera-

ment: Salsa ist Sommer-Feeling und Lebensfreude pur - einfach und 

voller Groove im Grundschritt, vielgestaltig im Figurenmaterial! 

Salsa 1: Fr. 22.05.-14.08.26 19.15 - 20.45 Nr. 7552 VC 
Salsa 2: Mi. 01.04.-27.05.26 19.15 - 20.45 Nr. 7559 VC 

Bachata 1: Mi. 20.05.-01.07.26 20.45 - 22.15 Nr. 7553 VC 
 

 
 

 
 

Disco-Fox                                           (7x 1½ Std.) 
Disco-Fox: Der Liebling vieler Tänzer ist einfach zu erlernen, mit vielen 

attraktiven Kombinationen, die überall getanzt werden können! 

Disco-Fox 1: Do. 21.05.-02.07.26 20.45 - 22.15 Nr. 7537 DO 

Disco-Fox 2: Di. 17.03.-12.05.26 19.15 - 20.45 Nr. 7518 SB 
 
 

 
 

 

West Coast Swing                              (7x 1½ Std.) 
Der Hit aus Amerika! West Coast Swing, der relaxt-elegante Vorläufer 

des Rock'n'Roll - so tanzt man zu moderner Rock-, Pop- & Countrymusik! 

West Coast 1: Mi. 20.05.-01.07.26 20.45 - 22.15 Nr. 7556 MA 
 

 
 

 
 

Rock'n'Roll/Jive                                (7x 1¼ Std.) 
Der Groove der 50er Jahre lebt neu auf! Rock’n’Roll ist wieder in! Tolle 

Figurenkombinationen zu fetziger Musik! 

Rock’Jive 1: Fr. 11.05.-29.06.26 20.45 - 22.00 Nr. 7539 DO 
 
 

 
 

 

Tango Argentino                                (7x 1½ Std.) 
Melancholie, Erotik, Verspieltheit und Strenge - das ist die einzigartige 

Anziehungskraft des Tango Argentino. Ein wunderschöner Tanz und ein 

Lebensgefühl, das einen nicht mehr loslässt! 

Tango Arg. 2: Di. 12.05.-23.06.26 20.45 - 22.15 Nr. 7526 TM 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Tanzkurse für Senioren 60+   (7x 1¼ / *10x 1 Std.) 
Gesellschaftstanz-Kurs für Senioren: Lernen Sie in angenehmem Lern-

tempo die schönsten Paartänze von Walzer bis Tango kennen! 

Anfängerkurs sowie Fortsetzungskurs für Personen mit soliden 

Vorkenntnissen in allen Standard- und Lateintänzen (ca. 2-3 Jahre). 

Einstieg jederzeit möglich. 

Senioren 3: Mo. 04.05.-22.06.26 18.00 - 19.15 Nr. 7527 MA 
Senioren F: Do. 28.05.-13.08.26 18.00 - 19.15 Nr. 7545 TM 

Line Dance:* Do. 23.04.-02.07.26 16.30 - 17.30 Nr. 7544 MA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fest- & Hochzeitstanz  NC 2Step  allg. Infos 
 

 
 

 

Fest-/Hochzeitstanz                  (4x 2/*3x 1½ Std.) 
Die ideale Vorbereitung für den schönsten Tag im Leben! Für Hochzeits-

paare, Trauzeugen und Hochzeitsgäste oder Paare, die nur am Wochen-

ende Zeit haben. HoWa: Langsamer Walzer, Wiener Walzer, Disco-Fox. 

Und perfekt für moderne Slowsongs: Night Club Two Step. 
  

HoWa 1: 4x 2 Std.; NCTS 1 + HoWa2 4x 1.5 Std.; Spezialkurse, keine Rabatte. 

HoWa 2 = Fortsetzung des HoWa1: mit weiteren wunderschönen Figuren und Festigen des 

Erlernten aus HoWa1. 
NCTS 1 = DER romantische Tanz für moderne Slowsongs (z.B. Ed Sheeran, John Legend, 

Céline Dion etc.), perfekt für einen unvergesslichen Hochzeitstanz! 
HoWa 1: So. 31.05.-21.06.26 20.00 - 22.00 Nr. 7466 TM 
NCTS 3:* So. 07.06.-21.06.26 18.30 - 20.00 Nr. 7558 TM 

   
Preise: Kurse 4x 2 Std. Fr. 420.00 pro Paar  

 Kurse 3x 1½ Std. Fr. 290.00 pro Paar   

 Zuschlag bei Einzelperson-Anmeldung: halber 

Paarpreis zuzügl. Fr. 20.00 
 

 
 

Night Club Two Step                         (3x 1½ Std.) 
Schweben, träumen, tanzen - DER romantische Tanz für moderne Slow 

Songs! Kurs für Fortgeschrittene mit wunderschönen neuen Figuren und 

Repetition Kurs 2. 
  

Spezialkurs, keine Rabatte. Preis siehe Abschnitt Hochzeitstanz. 

NCTS 3: So. 07.06.-21.06.26 18.30 - 20.00 Nr. 7558 TM 
 
 

 

 

 
 

 
 
 

Kursstufen 1 = Anfängerkurs, 2 = Fortsetzungskurs usw. 
M, F, usw. = höhere Hobbyklassen 

 

 
 

 

Kurspreise 
Reguläre Kurse, 
Steptanz, 

Line Dance 
  

Kurse 7x 1½ Std.: Fr. 235.- Pers.; 

Kurse 7x 1¼ Std.:     Fr. 205.- Pers.; 

Kurse 7x 1 Std.: Fr. 190.- Pers.; 

Fr. 440.- Paar 

Fr. 390.- Paar 

Fr. 360.- Paar 

Step 5: 8x 1 Std. 
Step M: 9x 1 Std. 

Line Dance 2+6: 10x 1 Std. 

Line Dance 5+M: 11x 1 Std. 

Senioren-Paartanz 3+F: 7x 1¼ Std. 

Senioren-Line Dance: 10x 1 Std. 

Fr. 216.-- Pers. 
Fr. 243.-- Pers. 

Fr. 250.-- Pers. 

Fr. 275.-- Pers. 

Fr. 390.-- Paar 

Fr. 250.-- Pers. 
 

 
 

 

Rabatte 
für reguläre Kurse 

(ausgen. Steptanz 

und Line Dance) 

Schüler/Lehrlinge/Studenten bis 25 J.: 
- Tanzkurse 7x 1½ Std. 

- Tanzkurse 7x 1 Std. exkl. Steptanz,  

  Line Dance 

 
Fr.  15.-- Pers. 

Fr.  10.-- Pers. 

Treuerabatt, wenn Kurs in den letzten 

2 Jahren besucht  

Fr.    5.-- Pers. 

Fortsetzungsrabatt, nur bei direktem 

Anschluss-Kurs: Kurse 1½ Std./1 Std. 

Fr.  10.-- Pers. 

Fr.    5.-- Pers. 
 

 
 

 

Ferien 
(keine Kurse)   

- Auffahrt: 14.-17.05.2026 

- Pfingsten: 21.-23.05.2026 

- Sommerpause: 04.07.-09.08.2026 

- Sommerkurse finden statt in KW 28+32 
 

 
 

 


